
 

   

◆ 一  般  ４,０００円 ⇒ ３,０００円 
◆ ６０歳以上 ３,０００円 ⇒ ２,５００円 

総合型地域スポーツクラブ 
NPO法人クラブ Joy 広報誌 
発行：平成２5年 ６月２５日 
制作：広報部会 

※有効期限は平成２６年３月３１日までです！ 

※お申し込みは城南屋内グラウンドクラブＪｏｙ事務局までお願いします！ 

曜日 時 間 教 室 名 受 講 料 初 日 

月 20：00～21：00 パワーＪｏｙエアロ 3,500 円 8 月 5 日 

火 13：30～14：30 リフレッシュ健康体操 4,500 円 8 月 6 日 

火 
①19：00～20：30                

②20：30～21：30 
健康アップ太極拳 3,500 円 8 月 6 日 

水 19：00～20：00 ビューティーエクササイズ 4,000 円 8 月 7 日 

水 20：10～21：30 ヨーガ 4,000 円 8 月 7 日 

金 10：30～11：30 楽ヨーガ 4,000 円 8 月 2 日 

土 17：30～18：15 幼・キッズファンク 4,000 円 8 月 3 日 

土 18：30～19：15 小・ジュニアファンク 4,000 円 8 月 3 日 

 

●日 時  ７月２８日(日) ●時 間 １６：００～ 掃除 

●参加費  無料           (屋内グラウンド・各施設) 

                   １７：００～ バーベキュー 

                   (城南パーク)  

 

日頃使っている施設を 
綺麗に掃除！終わったら 

みんなで楽しくバーベキュー！ 
気軽に参加してね♪ 

『キッズ＆ジュニア 

ダンス発表会』 

●日  時   ７月２７日(土) 

           ☆１４：００～   キッズダンス発表 

           ☆１４：３０～   ジュニアダンス発表 

●場  所   屋内グラウンド フィットネスルーム 

 

ダンス教室に興味が 

ある子はぜひ 

見に来てね♪ 

 

曜日 時 間 教 室 名 受 講 料 初 日 

木 18：50～20：00 親子野球 3,000 円 10 月 10 日 

木 18：50～19：50 親子サッカー 3,000 円 10 月 17 日 

 



         

曜  日：木曜日     時  間：１９:１５～2０:１５ 
受講料：3,000 円(１.２.３期 各 8 回) 
場  所：屋内ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞﾌｨｯﾄﾈｽﾙｰﾑ 

曜 日：火曜日  時 間：①19:00～20:30②２０:３０～２１:３０ 
受講料：3,500 円(1.2.3 期 各 12 回) 
場  所：屋内ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞﾌｨｯﾄﾈｽﾙｰﾑ 

曜  日：木曜日    時  間：18:50～20:00 
受講料：１家族 3,000 円(前期・後期 各10 回) 
場  所：屋内ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｱﾘｰﾅ 

曜  日：土曜日    時  間：10:30～12:00 
受講料：1,500 円(年間 8 回) ※花代別途※ 
場  所：千華園 

今年も夏企画を開催します！そこで、みなさんはどんな教室を受講したいですか？ 

アンケートをとり、そのアンケート結果を元に夏企画を考えていきたいと思っています！ 

★募集期間 ６月１１日(火)から７月１２日(金) 

※企画案用紙は屋内グラウンドクラブＪｏｙ内にあります。 

 または電話でも受付けています。 

例えば「親子でできるスポーツがしたい!」 

「夏休みになったらいろんなスポーツをして 

身体を動かしたい!」「絵を描くのがうまくなりたい!」 

など、いろんな案を募集しているよ♪ 

 スポーツ以外でもいいよ♪ 

たくさんの応募まってま～す!! 

今年はバスツアーを計画中・・・ 

  日程など詳しいことが決まり次第、お知らせしていきます！ 

NPO 法人クラブ Joy 
南砺市城南屋内グラウンド内 クラブ Joy 事務局 

〒939-1861 南砺市城端字吉兵衛島310 
TEL：62-2701 
FAX：62-2718 

開館時間：平    日 AM9:00～PM9:30 
日・祝日AM9:00～PM5:00 

休館日：毎月曜日・祝日の翌日 
E-Mail：joy@clubjoy.jp 

HP：http://www.clubjoy.jp/ 

体験も 

できるよ！ 

 

 

 

はじめよう、楽しいスポーツ！見つけよう、楽しい仲間!! 

まだまだ 
団員・クラブ員 

募集中! 

現在、団員クラブ員合わせて２１９人の子ども達が活動しています！！ 

 

５月２９日(水)に『チャレンジデーなんと２０１３』が行われました。 

「ＳＰＯＲＴＳ ｄｅ ココロもカラダもＨＯＴ！＠なんと」を今年は 

スローガンに開催し、参加率４７、２％参加人数２５,９３７人でした。 

たくさんの参加ありがとうございました！ 

南砺市(47.2％) ＶＳ 伊豆市(27.1％) 

《城端地域 47％》    ｶﾏﾌｱﾆ市(38％) 

南砺市勝利!!銀メダル獲得!! 

なんとチャレンジタワー！ 

８位 草塩 はなさん 

１３個 (２５点) 

mailto:joy@clubjoy.jp
http://www.clubjoy.jp/

